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“Nem az szamit ki honnan jott, hanem az, hogy hova tart”

Aprilis 8-9 kozott eboltds lesz,
az oltassal kapcsolatos rész-
letes informécidkat a 3. oldal-
onolvashatjak.

A 3. oldalon a Polgarmesteri
Hivatal addiroddjanak fel-
hivasat tanulmanyozhatjak at.
Az iroda kéri: aki még nem tett
eleget adofizetési kotelezett-
.ségének, azt mieldbb tegye
meg.

A Dél-Kom Kft. Mdajus koze-
pére tervezi a szokdsos lomta-
lanitast. A részletek a 3. oldalon
talalhatoak.

A tulsily betegségek elo-
1dézbje lehet: Dr. Kaali Sandor
alatal inditott tdjékoztatd
sorozat elsé részét a negyedik
oldalon kozoljik.

A szokasos iranytli rovatunk
tartalmazza az 4prilis, majus
havi orvosi iigyeleti beosztést.

Aprilis 15-én este 6 oérakor a
Gollesz iskola jotékonysagi
galaestet tart, amire szeretettel
varjaa falu lakoit (5. oldal).

Szeptembert6l mivészeti
iskola keretel kozt tanulhatnak
délutanonként az iregszemcsei
didkok képzdmiivészetet, nép-
tancot, szinjdtszast, kézmii-
vességet (5. oldal).

Az UPSE futball- és kézilabda
hireit a 7. oldal tartalmazza.ltt a
helyi renddrségi hirekben
tajékozodhatnak a maérciusban
tortént biinesetekrol.

Aprili 30-4n szombaton lesz az
idén a Majdlis az it élok
kérésére. A fézOversenyre €s a
labdariigé bajnoksédgra mar
most varjak a szervezok a
csapatok jelentkezését Prog-
ramajanlo az utolso oldalon.

Jozsef Attila utolso verstoredékei
(1937):

AZ ISTEN ITTALLT
A HATAM MOGOTT..)

Az Isten itt allt a hdtam mdgott
§ én megkeriiltem érte a vildgot.

Négykézlab mdsztam. AllS Istenem
lenézett ram és nem emelt fol engem,
Ez a szabadsdg adta értenem,
hogy lesz még erd, iabradllni, bennem.

Ugy segitett, hogy nem segithetett.
Lehetett lang, de nem lehetett hamva.
Ahdny igazsdg, annyi szeretet.
Ugy van velem, hogy itt hagyott
magamra.

Gyénge a testem: ovja félelem!
De én a pdarom mosolyogva vdrom,
mert énvelem a hiiség van jelen

Magyar Koltészet Napja

A Magyar Koltészet Napja alkalmabdl irodalmi estet

szervez az olvasokor aprilis 11-én hétfén 19 oratol a
konyvtarban. A rendezvény célja, hogy benstségesen
és méltoképpen megiinnepeljék a Koltészet Napjat és
megemlékezzenek Jozsef Attila sziiletésének szazadik
évforduldjardl. A szervezok a figyelmet a szép magyar
versekre, az irodalmi értékekre, a lirara kivanjak
iranyitani. Az est aktiv résztvevdje lehet mindenki, aki
magaval hozza kedves versét és be is mutatja azt.

Ki tollal, ki ecsettel adja kozre gondolatait, érzéseit.

Hosszi Gyérgy tussal készitett Pet6fi: Apostol cimii
mivéhez versillusztracidkat, melyek a konyvtarban
lesznek megtekinthetdek.
Banffy Gyorgy szinmivész aprilis 26-an Srvendezteti
meg Iregszemcse irodalomkedveloit Vass Albert iro,
kolté mitveibdl eldadva egy csokrot. Az eldadoi est
szinhelyéiil a reformatus imahaz szolgal majd, ahol
szeretettel varjak az érdeklodoket.

In memoriam...

Az 1970-es évek elején az iregszemesei

altalanos iskola tanuloi létszama az -

ujiregi, medgyespusztai és csehipusztai
bejaro tanuldkkal kb. 450 6 volt. A 16
tanulécsoport és 3 napkdzi csoport
elhelyezése szilkségtantermekkel
déleldtti és délutdni oktatds mellett is
csak igen nehezen volt megoldhato.
M¢ég rosszabb volt a helyzet a napkozi

¢tkeztetés biztositasa terén. A volt |
reformatus iskola épiiletének foldszinti |

részén kialakitott konyhdban kellett &

eldallitani a tanulok és kb.120 £6 6viodas
és a neveldk, valamint alkalmazottak
tizéraijat, ebédjét €s uzsonnajat. A tobb

mint széz éves épiillet mindkét |

szintjének fodémzete életveszélyessé
valt s a konyhai részen sem lehetett a 2-

300 ételadag készitéséhez sziikséges kizegészségiigyi

feltételeket biztositani. A Kozségi Tanécs
330000 ft-os kozségfejlesztési alapjabdl mas fontos fejlesztések miatt nem lehetett biztositani, az akkor
kb. 900000-1 000000 ft-os feltjitds fedezetét. Csak a Megyei Tandcs hathatos timogatasaval, kdzponti
keretb6] lehetett volna megoldani a feldjitast. Hosszas targyalasok , kérelmek utan a Megyei Tanacs
Miuveltdési Osztalya kb. 900000 ft-ot hajlandd volt 1974 évre biztositani, ha a Kézségi Tandcs 8§0-
100000ft-al pétolja a hidnyzd dsszeget. A Csehipusztan lévo, akkor mar haszndlatlan iskolat az Allami
Gazdasag megvette 100000 ft-¢rt. igy nagyjabol a sziikséges fedezet 1974-re rendelkezésre allt volna.

(Folytatds a harmadik oldalon)
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SUNI ¥ Zsebkenddm helyett a mobil telefonomat
r r (Sony Ericson sziirke és kék) hagytam el mércius
AUTOKERESKEDES kézepén, az Arpdd utca és a kastély kozstt. Kérném a
Lo ik megtaldléjat, hogy telefonomat, vagy a SIM kdrtydjat
Ir egszemc‘jig R;’\gf;? fll(]?;(jlf dobja a postaldddnkba: Dézsa Gysrgy u. 6.
HASZ. : Kaszike!
30-40% eldleg befizetésével hitelre is!
Tel: 74-480-114, 06-30/640-4728 Ujszerii dllapotban lévé biikkfa szovédllvany elads,
igény szerint felvetéssel. Kellékei: rongyhoz és
Siiv eg]' arté Janos gyapjihoz valo valtok. 90x250 cm-es szényeg
2 . készithetd rajta.
autokereskedo Erdeklédni a Mivelddési Hizban lehet.
Aprilisi Akcié! HA LE AKAR SZOKNI A DOHANYZASROL!
Schauma sampon, Fa tusfiirdé, TAFT hajlakk 3 il s - 2 zaz
10 % kedvezménnyel kaphaté Aprilis ,11 ?n' _.10 oratol
i Garnier Color Naturals hajfesték seaithetiink Onnek!

(természetes olivaolajjal) 680 Ft

Eldnevelt 1 hénapos csirke (voros és
sziirke) 230 Ft-os 4ron 4prilis 15-ei
19 orai szallitasra el6jegyezhetd!

Szallitas helye: Iregszemcse, Rikdéczi u. 80. mdgneses kezeléssel leszoktatjuk a

Telefon: 06-30-2984206, iizlet 480-104. doh&nyzésréll ha On is (jgy dont!
Hajdii Laszloné Jelentkezés a mivelédési hdzban!

FULEK] [_:5 TA RSA BT.\ Meéterdrubolt ajinlatdbol p f o ;3

H-7090 TcmosQlOKgéo% M, u17. 5 S S Yo

elefon; 36 4 iigginy akcidé 116, ' o

Tel Fox:36-74-473-729 |

e Még kaphat6: ajindék-, % b

kerdmiatdrgyak, elényomott | SR
kézimunkdk, paplan garnitura
2800Ft-t6l, ruhaszerviz (csak tisgta ruhdt vdllalok)
Varom kedves visdrléimat!
Iregszemcese, Rikdczi F. u. 11. ( Fotés iizlet helyén)
Nyitvatartis: H-P: de. 8-11
du. 15-17.30
Szo: 8-11
Ui. Mennyasszonyi ruha elado!

A!ap normal, luxus
szaunak, szabadtéri
szaunakabinok és
nfra szaunak gyartasa
. és beépitése az
orszag egész
terlletén! Kedvezé ar,
révid hataridé,
kivalo mindség!

' Kerje mqyenes Tc:uekozTc::’ronkQT)

UJ LEHETOSEG! rendszeresen hozzank érkezik a jévedelme.
Bdvebb informéaciékért forduljon

Az Eszak Tolna Megyei Takarékszovetkezet kirendeltségeink dolgozéihoz Dalmandon,
e Dunaujvarosban, Felsényéken,

rendkiviili hitelkeretet biztosit 2005.
marcius 16-t6l iigyfelei szamara.

Iregszemcsén, Kocsol4n, Nagykényiban,
Nakon, Siéfokon, Szakcson,

Harom féle kedvezé Q. Székesfehérvarott
MEGOLDAST T és Tamasiban.
kinal azon maganszemélyek részére, Az igazgatosag

akik rendelkeznek bankszamiival és
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Onkormdnyzati oldal

Anyakinyvi hirek

2005. februdr-mdrcius honapban
sziiletettek: Szalai Krisztian, Vecsei
Zalan Istvan, Toth Amina Gydngyi,
Szalai Barbara.

2005. februdr-mdrcius honapban
elhunytak: 1d. Berkes Jénos,
Oberitter Anna, Major Janos,
Csanddi Ferencné, Balogh Zoltanné.

Csanddi Gydngyi, Kiss Aniko

Tisztelt Adozok

2005. méarcius 16-ig volt lehetdségiik arra, hogy az idén esedékes
ado elsd félévi részletét potlékmentesen megfizessék. Kérjiik, hogy
aki még nem tett eleget adofizetési kitelezettségének, azt mielébb
tegye meg. Kérjiikk azt is, hogy figyelmesen olvassdk el a
kikiildott csekkeket. Mindegyikre ra van irva, hogy milyen
adobefizetésére szolgal. Az idei évben is sok gondot okozott,
hogy dsszekeverték a csekkeket: pl. a gépjarmiiadét a
kommunalis adé csekken fizették be. Még mindig sokan nem
tudjak, ezért a gépjarmiiadoval kapcsolatban tajékoztatjuk a
jelenlegi és leendd gépjarmi tulajdonosokat, hogy 2004. évtdl
kezdédben a gépjarmi tulajdonjogaban bekdvetkezett
valtozasokat legyen az eladas, vagy vétel a Tamdsi
Okmanyirodaban kell bejelenteni. Amennyiben olyan
gépjarmiirdl kaptak az idei évben adéfizetési értesitést, mely
mar nincs a tulajdonukban (viszont az j tulajdonos nem tett
eleget atirdsi kiotelezettségének) és ezt adasvételi szerzddéssel
igazolni is tudjik, az Okmanyiroddban kérhetik a gépjarmii
hirdetmény atjin forgalombdl térténd végleges kivonasat. Ha
az 0j tulajdonos nem hajlandoé atirasi kotelezettségének eleget
tenni, ez az egyetlen lehetséges eszkdz arra, hogy a gépjarmii a
hatosagi nyilvantartas szerint is kikeriiljon a régi tulajdonos
birtokabdl. Az Okmdnyiroda iigyfélfogaddsi rendje: Hétfo,
Kedd, Csiitortok: 8-16 6raig, Szerda: sziinnap,
Péntek: 8-11 ordig. Az intézkedést kovetden kérjiik hogy, a
Polgdrmesteri Hivatal addiroddjaban jelezzék az Ulgyintézeés
megtorténtét. Aprilis honapban kikiildésre keriilnek az ipartizési
ado fizetésére kotelezett adozoknak a 2004, addév elszamolasdhoz
szitkséges nyomtatvanyok. M4jus 3 I-ig lesz lehetdségiik arra, hogy
a pontosan kitoltott nyomtatvanyt a hivatal adodirodajaba
visszajuttassak.

Addciroda

Fanyesedék szdllitis és lomtalanitds

Az Onkormanyzat sajat

gépeivel 2005. dprilis 18- 4
19-én (hétfé, kedd) el-
szédllitja a fik metszésébol
szarmazo nyesedéket. Kér-
jik a nyesedéket rende-
zetten, lehe-tbleg kotegelve,
jol megkozelithetéen és a
forgalmat nem akadalyozva
sziveskedjenek kirakni. A
szokasos tavaszi lom-
talanitast a DéEl-KomKft.
majus kdzepére tervezi.
Ekkor szallitjdk el a haz
koriil Gsszegyilt lomokat,
kivéve épitési toérmelék,
veszélyes hulladék. A lom-
talanitds pontos idGpontjardl értesiteni fogjuk a lakossagot.

g Iregszemcse Kozség \\
Onkormdnyzatdnak Képviselo-testiilete
E Tisztelettel megkiszéni mindazon emberek
| munkdjdt, akik 2004. évben onzetleniil,
| szabadidejiiket feldldozva
E segitettelk abban,hogy az iregszemcsei
E kulturdlis, sport és kizisségi élet
( egyre szinvonalasabbd
{ és jobbd vdljon.

-

In memoriam...
(Folytatds az elsé oldalrél)

1973 nyaran hosszas hatdsagi egyeztetések utdn a Tolna Megyei
Tervezd Iroda elkezdte a tervezést.1973 év végén az addig alig
valtozd épitbanyag és kivitelezd 4rak hirtelen elkezdtek
emelkedni. 1974 janudr 1-én 25-30%-o0s dremelkedés lépett életbe.
A december 31-én leszallitott tervek s a kiviteli koltségvetés az
elozetes kb.lmillié Ft helyett 1.3 millié Ft koriili lett, amit a
kivitelez6 még tobbletmunka (felvonulasi Ut épitése, stb.) miatt
még kb. 10000 Ft-tal megfejelt. A Megyei Tandcs illetékesei
mereven elzarkéztak a kb. 400000Ft tobblet kiadas fedezetének
biztositasatol, igy a feltjitas elmaradt. A kb. 80000 Ft-os tervek az
irattarba keriiltek. Talan még most is ott porosodnak. Az akkori
iskolds gyermekek sziilei koziil még bizonyosan sokan emliékeznek
arra, hogy milyen napkozis élelmezési korlatozisokat kellett életbe
léptetni a KOJAL altal allandéan csokkentett kapacitds miatt.
Azutan nem lett napkdzis konyha beruhazasbdl sem az iskolabal
sem. Pedig akkor mar az ottani lakdtelep kialakitasandl megfeleld
telek is rendelkezésre allt az épitkezésre. S valamikor 1977-78-ban
a volt "tiszttart haznal” tortént ...7. ... felyjitas bovités tobb mint
10 000 000Ft-jdba keriilt a megyének, pedig nem is a legjobb
megoldas szliletett. Az ottani épitkezés befejezése utan a volt
napkozi és iskola épiiletének sorsa megpecsetelodott mert a
Kozségi Tanacsnak, majd az Onkorményzatnak és késébb a
reformdtus egyhdznak sem volt elegendd pénze mas céld
hasznositasra. Ma mar csak mementoként ,,all” roskad, omlik, a
templom és a paplak kozott a sok vihart megélt, jobb sorra érdemes
éptilet, amibe még valaha én is jartam.

Hadaré Scndor
/"" FIGYELEM EBOLTAS!

/
[
i

|

Ertesttjiik Iregszemcse kozség lakossdgdt, hogy
2005-ben az ebek veszettség elleni kotelezé
védboltdsdra az aldbbi idépontokban keriil sor:
Az oltds iddpontia:

» 2005. dprilis 8. (péntek): 8" 12"

e 2005. dprilis 9. (szombat): 8° 12
Az oltds helye: Polgdrmesteri Hivatal udvara -
Iregszemcse. Az oltds dra:

e szervezett oltdsndl: 1.500,-Ft, e hdzndl: 2.000,-Ft
Az oltds dra magdban foglalja az dllamilag
elrendelt kitelezo féregtelenites dijdt is. Az oltds
kitelezd jellegli minden 3 honaposndl iddsebb eb

4 esetében!
\ Kérjiik, az oltdsi konyvet mindenki hozza
magdval!
~—
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Kizponti orvosi tigyelet:

Rakoczi u. 1.
Tel.: 480-609
Peéntek este 18.00-t6l,
Hétfd reggel 06.00-ig.

*
Aprilis
2.-3.: Dr. Vdgo Andras,
9-10.: Dr. Kaali Sandor,
16.- 17.: Dr. Olah Tibor,
23.- 24.: Dr. Szebeny Gdbor.

Madjus
Aprilis 30. Majus 1.
Dr. Biro Ferenc,

7.- 8.: Dr. Szebeny Gdbor.
13. (18.00) 15. (12.00)
Dr. Kadli Sandor,
15.(12.00) 17. (6.00)
Dr. Vago Andrds,
21.-22.: Dr. Oldgh Tibor,
28.-29.: Dr. Biro Ferenc.
*

Informdciok

Polgdrmesteri hivatal: 7095
Iregszemese, Kossuth tér 19.
Telefon: 74/481-282,
74/481-140
Fogadoénapok: Délelott: H-K-
CS-P 7,45-12,00-ig
Délutin: H-K-CS 12,45-16,30-
8
Szerda: Egész nap Sziinnap.

*

Kényvtar
7095 Iregszemcse, Hajnal u.
15.

74/480-734
Nyitvatartas: Hétfon és szerddn
15.00-18.00-ig
%

FOGORVOSI RENDELQ
7095 Iregszemcse, Hajnal 13.
74/480-910
Dr. Kasza Margit Orvos

Rendelés:
Hétfo-Szerda-Péntek délutan
13-17-rdig.
Kedd-Csiitortok délelott 8-12
ordig.

*
RENDORSEG (KORZETI
MEGBIZOTT IRODA)
7095 Iregszemcse,
Rdkoczi F u. 7.
Telefon
74/481-276

Ahdziorves tandcsai
“Atalsuly betegségek eldidézdje lehet”

Az egyén j6 kozérzetének az egyik legfontosabb
tényez6je, mondhatni alapja az egészsége. Az
egészséges 4llapotnak tobb meghatirozdja
létezik. Ezek kozott ott vannak a ,hattérben” a
sziileinktél 6rokolt gének, amelyek azt szabjak
meg, milyenek lehetink. A kornyezetiinkbdl
érkez0 hatasok részben engedik érvényesiilni a
génjeinkben rogzitett kodokat, vagyis tulaj-
donsagokat, rajuk erdsithetnek, de Utjukat is

CUEOR, ZSIR

allhatjak. A teststlyunk, pontosabban testiink
todmege, részben alkati, tehat orokletes meghata-
rozottsagu, részben szerzett tulajdonsag, azaz a
korillményeinktdl, bizonyos koron tal oOn-
magunktol, akaraterénktél fiigg. Testiink
egészséges dallapotanak hosszabb tavon
szilkséges feltétele az idealis testsuly. A talzott
kovérség, az elhizds éppugy, mint a kdros
sovanysag betegségek kovetkezménye és
eloidézoje is lehet. Mindkettd kivaltdja az
energia-bevitel és felhaszndlds megfeleld
aranyanak eltolodasa. Ha tobbet esziink, mint
amennyit a szervezetiink felhasznal (az
alapanyagcserére és a fizikai aktivitasra-
mozgés), a tébbletet a szervezetiink zsirként
elraktarozza. Az alapanyagcsere foként a test
tomegétodl, a nemtol, az életkortdl, a psychés
allapottdl fligg. Ehhez jarul hozza a
tevékenységekhez sziikséges energia. Tehat az
idedlis testsuly a taplalék mennyiségével és a
mozgassal kétirdnyuan szabalyozhatd., A
megbillent egyensily ezért parhuzamosan
korrigalhato, de tudjuk sajnos, a kivér ember
mozgasa eleve korlatozott. Alapvetben az az
elényds, ha az egyén megbrzi a helyes
testtomegét. Tudjuk, a talsulyos gyerekbdl
nagyobb eséllyel valik tulsulyos kamasz, abbol
kovér felndtt. Raadasul az ilyen személy
egészségligyi kilatdsai rosszabbak, mintha
valaki kozépkortian hizik el. Az idealistol
lényegesen elmarado testsuly mdogott
rendszerint koros folyamat huzodik. A thlsaly
viszont betegségek eldidézdje lehet, tehat
rizikofaktorként szamit. Az elhizds mértékével
egyenes aranyban ndé a sziv- és érrendszeri
megbetegedések esélye és silyossiga. A
tulstlyosak (LDL-)koleszterin szintje, vérnyo-
madsa, hajlama a nem inzulinfiiggd
cukorbetegségre, agyvérzésre, az emészts-

rendszer, a méh rakos folyamataira igazolhatdan
nagyobb, mint az idedlis testtdmeggel
rendelkez6ké. A kovérek kozott tobb a
mozgasszervi beteg, a tiinetek sulyosabbak;
ugyanigy van a légzdszervi megbetegedésekkel
is. Nem utolsd sorban az idegrendszerre
sincsenek jo hatassal a folosleges kilok. Az idealis
testsuly meghatarozasara tobbféle modszer
létezik. Legelterjedtebb a derék-korfogat mérése.
Holgyeknél 80 cm, férfiaknal 94 cm az idedlis
értékek felsd hatdra. A 80-87 (nok), illetve 94-97
cm (férfiak) kozotti tartomanyban lévok
torekedjenek visszajutni az optimalis zondba, az e
folott értékekkel rendelkezOk pedig hatdrozott
beavatkozast kivannak. Meg-jegyzendd, hogy a
zsirszovet felhalmozodédsa nagyobb kockéazatot
jelent, ha a hasi tdjékon jelenik meg (Ggynevezett
abdominalis tipus( elhizas), mintha az egész
testre kiterjedd altalanos kovérséget okoz. Az in.
body mass index (BMI), testtdmegindex
aranyszam: a test kilogrammban mért tomegének
és a méterben megadott testmagassag
négyzetének a hanyadosa (kg/m’). A 18,5 alatti
érték koros alultaplaltsagot jelent; e f51ott
kezdddik és 24,9-ig tart a normalis sav. 25 és 29
kézti tartomany jelenti az elhizas 1. fokozatat, 30
felett 2. fokozatu, 40 felett 3. fokozati elhizasrol
beszéliink. Ha valaki ezen csoportokba kertil,
érdemes a taplalkozas akar drasztikus
valtoztatdsaval és a fizikai aktivitds novelésével
az alacsonyabb értékek felé vennie az iranyt.

Dr. Kadili Sandor

Receptajanlo
Sajtos toltott sonka

Hozzavalok:8 nagy, vékony szelet nyers fiistdlt
sonka, 1 nagyobb savanykas alma, & hajszal-
vékony szelet Ovari sajt, kis fej vordshagyma, 1
db egész tojas, 8 szem szegfiiszeg, tej a sonka
aztatasahoz, késhegynyi torott fekete bors, izlés
szerint 8O, kevés liszt. A nyers sonkaszeleteket
eldzd nap tejbe aztatjuk, és felhasznalasig a
hiitészekrényben taroljuk. A tejbdl kivessziik,
lecsopogtetjiik és torott borssal megszérjuk. Az
almat meghamozzuk, kicsumazzuk és 8 karikara
vagjuk. A voroshagymat megtisztitjuk és
ugyancsak 8 karikat vagunk beléle. Minden
sonkaszeletre rahelyeziink egy-egy almakarikat,
ezt beboritjuk egy szelet sajttal, majd ratesziink
egy hagymakarikat is. A hagymaba beleszrunk
egy szegfliszeget, jOl megsdzzuk és a sonkat
dsszegngyoljiik. (Hogy ne essen szét, szarjuk at
egy hustivel vagy fogvajoval.) Lisztben
megforgatjuk és félretessziik. A sonka aztatisahoz
hasznalt tejbdl 1 decinyit dsszekeveriink a felvert
tojassal, €és megmartjuk benne a t6ltott sonkat.
Ezutan ismét lisztbe, végiil a tejes tojasban ismét
megforgatva, 170 fokra felhevitett olajba tessziik,
€s 5-7 perc alatt pirosra siitjik. Jol lecsdpogtetjiik
rola az olajat és tormds martassal talaljuk.
Melegen jo6 igazan. Kissé munkaigényes, de igazi
iinnepi étel.

Bogds Gyula
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Iskola

Hirdetmény

Ertesitem a Sziiléket, hogy a 2005/2006-0s tanévre az |. osztalyosok
beiratasa: 2005. aprilis 18-19-20-4n 8-18 6ra kozott lesz. az
iskola kézponti épiiletében (Iregszemcse, Mdricz Zs. u. 8.).Azokat
az iskolaérett gyermekeket kotelez6 beiratni az 1. osztalyba. akik
2005. majus 31-ig betdltik a 6. Eletéviiket. A sziild kérésére a
megfeleld fejlettséget elérd gyermek szintén beirathaté az |
Osztalyba, ha 2005. junius 1. és december 31. k6zott t6lti be a 6.
Eletévét. Kérem a sziiléket, hogy beirataskor hozzak magukkal
gvermekiik sziiletési anyakdnyvi kivonatat, valamint az ovodai
szakvéleményt (és a nevelési tandcsadd véleményét - ha van). A
jelzett beiratkozdsi napokon az 1. és 4. osztalyokban nyilt napok
lesznek, latogathato minden tanora és foglalkozas. 2005. aprilis 20-
an, szerddn este 18 orai kezdettel dvodank épiiletében sziil6i
értekezletet tartunk. Szeretettel varunk minden érdekl6dd sziildt és
nagysziilét. Altalénos Iskola, 7095 Iregszemcse, Mdricz Zs.
u. 8-10. (74/380-020 tel ffax: 74/481-081.

e-mail: iregl 084@axelero.hu

Dérnyei Jozsef igazgatd

Meghivo

Az iregszemcesei Gollesz Viktor Iskola
tanuldi és dolgozoi tiszteletiel meghivjdk
Ont és kedves csalddjdt 2005. dprilis 15-én este 6 drdra az
iregszemcsei Miivelddési hizban tartando Gdlaestre, A
miisorban fellépnek iskoldnk tanuldi. A rendezvény bevételét
a Gyermekeink Szabadidejéért Egyesiilet
A gyermekek szabadidds programjainak szervezésére
tdmogatdsdra forditja.
Belépd nincs: amennyiben taimogatni kivinja
egyesiiletiinket, Onre bizzuk annak dsszegét.
Szeretettel vdarjuk dprilis 15-én

Polgdror hirado

Az Iregszemcsei polgardr Egyesiilet \ij blinmegelézési sorozatot
indit a Hirhozo Gjsdgban "Mit tegyen ha....." Cimmel. Igény esetén
személyes kérdéseiket
is feltehetik a Hirhozo
e-mail cimén
(www.irkalap@freem
ail.hu), melyet a
kovetkezo
lapszamban
megvélaszolunk. Mit
. tegyen ha, hazamegy
€s tapasztalja, hogy
betortek lakésaba?
Lehetéleg ne menjen
be a lakésba, mivel a
hatramaradt
bizonyitasi eszkozoket, nyomokat megsemmisitheti. Azonnal
ertesitse a teriiletileg illetékes rendérkapitanysagot (107, mobilrél
112), és varja meg a kiérkezd szemlebizottsagot. A helyszini
szemle sordn miik6djon egyiitt a rendérokkel. Mérje fel mi tiint el
lakasabol és azok hozzavetSleg milyen értéket képviselnek.
Mekkora rongélasi kr keletkezett. Helyesen teszi, ha "hazileltart"
készit értéktargyairdl, miiszaki cikkeirél, igazolvanyairol.
Jegyezze fel ezek adatait (gyari sz4m, sorozatszam tipus...sth.) és
tegye biztos helyre. Az értékesebb, egyedi azonositasra alkalmas
targyakrol, mitkinesekrél, ékszerekrol fényképfelvételt is célszerii
késziteni. Mindezek segitik a nyomozast, megkonnyitik az ellopott
értékek korozését, megtalalasat.

Szabo Tibor

Talentum miivészeti iskola

Szeptembertdl miivészeti iskola keretei kozt tanulhatnak
délutanonként az iregszemcsei didkok képzémiivészetet,
néptancot, szinjatszast, kézmiivességet.

A Talentum Alapfokd Miivészetoktatasi Intézmény Somogy, Tolna
¢s Baranya megye tobb telepiilésén miikidik méar, A 2005-2006-0s
tanévtol bizonyitvanyt is kaphatnak tudasukrél a gyerekek. A
Muratdl a Balatonig Norvég -Magyar Alapitvany altal fenntartott
iskola biztositia a specialis taneszkozoket, fellépé ruhdkat,
Jjelmezeket, szakmai anyagok, a szakképzett tandrok finanszirozasat
az iregszemcsei altaldnos iskola és a miivelddési haz pedig az
oktatés helyszinét,

Aprilis 23-an, szombaton déleldtt az iregszemcsei miivelédési
hazban mutatkoznak be a miivészeti iskola tanuloi és a térség
tehetséges didkjai a Talentum Hagyomanydrzé Fesztivalon. Itt [ép
fel a Szedelice tdnccsoport is, korosztély szerint két csoporttal. A

yerekek délalfoldi és szatmari tdncokat mutatnak be Németh
Agnes és Teleki Akos koreografalasaban.

Torténelemverseny
az Arpdd-kor tananyagdabol

Az iregszemcsei Altalanos Iskolaban 2005. marcius 18-an keriilt
megrendezésre a hatodikosok korében a torténelemverseny.
Domyei Jozsefhé, Marika néni készitett fel benniinket, irdnyitotta
az el6késziileteket, s a lebonyolitést. Osszesen 21-en szalltunk
versenybe. 3 fés csapatokba szervezodtiink. A tanar néni kb. 1
hénappal elétte elkezdte a felkészitésiinket. A tankényv anyagabol,
képeibdl kijelslte a megtanulandokat. Fénymasolt segédanyagokat
osztott ki nekiink. A tanulnivalé sokasdga miatt csapaton beliil
megosztottuk a munkét. Hamarosan elérkezett a varva vért nap.
Nagyon i1zgultunk, pedig becsiiletesen késziiltink. A kévetkez6
témakorok voltak: 1. Diszes inicialé rajzolasa 2. Puzzle-jaték - A
megfejtett képrél 1,5 percig beszélni 3. Kotelezd évszamok 4.
Regolés 3. Nagy kirdlyainkrol - 2 percnyi beszéd 6. Ki mondta a
kivetkezd idézetet? 7. Mesélés a szentekrél 8. Totd - Kérdésekre
aléhuzni a megfelelé valaszt 9. Vaktérkép - Bejeldlni a tanult
helységeket Valaszainkat a 3 f6s zsiiri pontozassal értékelte. A zstiri
tagjai: Dornyei Jozsef igazgatdo, Vami Jozsefné , a
Diakdnkormanyzat munkéjat segitd tandr, Ruppert Beatrix tanar
Evfolyamtarsaink, akik nem versenyeztek, kitartéan szurkoltak
nekiink. Ez igazdn jol esett, mert néha annyira izgultunk, hogy
szinte a torkunkban dobogott a sziviink. Hidba késziiltiink
lelkiismeretesen, egy-egy vélaszadas nem gy sikeriilt, ahogy azt
mi szerettiik volna. Igaz ez a mondés: Nem csak a tanul4son, hanem
a szerencsén is mulik a teljesitmény. A pontok &sszeaddsa utan
kialakult az izgalmas, szoros végeredmény:

L helyezett: 7. csapat, 55 ponttal Tagjai: Szabé Katalin, Téth Nora,
Révész Zsofia

II. helyezett: 2. csapat, 54 ponttal Tagjai: Tamés Alexandra, Beda
Elvira, Bédog Melinda

1II. helyezett: 6. csapat, 53 ponttal Tagjai: Fazekas Bettina, Sziber
Alexandra, Bédog Boglarka A helyezettek értékes dijakat vehettek
at, pl. pénztarcat, bogrét, tollat, flizettartt, mappat. A tsbbi
résztvevd vigaszdijként édességet kapott. Masnap 4 fajta izletes
stiteménnyel kedveskedett nekiink Szabo Katalin anyukdja, melyet
koszonettel és jo étvaggyal elfogyasztottunk. Eziton is szeretném
megk&szonni Dérnyei Marika néninek, hogy megszervezte és
felkészitett benniinket erre a térténelemversenyre. Megigérte, hogy
jovbre is sor keriilhet egy ilyen megmérettetésre, ha mi is
szeretnénk.

Bddog Bogldrka, 6.aosztdilyos tanuls
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Hirdetés

ELEKTRO-TEKA KISARUHAZ
Iregszemcse Kossuth tér 26.
Tel.: 74/480-019

Aprilis havi ajanlatunk

-barkacsgépek, szerszamok 30% engedménnyel
-akai 55cm tv + akai vided 50 000.-
- filléres” konyvek 390.-
-kerékparok, kerti butorok,
virdgeserepek,
balkonladak nagy valasztékban
-4-40 literes viragfold is kaphatd

Tavaszi druhitel akcié aprilis 30-ig
- 0 % Onerd
-3 hoénap halasztott fizetés
-3 hénapon beliili végtorlesztés esetén 0% THM

Kedvezd aruhitel a Budapest Bank és a Magyar Cetelem
Bank 4ltal kiadott Bonusz levéllel, illetve
Aura Hitelkartyaval is.

Nyitva tartds:
Hétfotol- Péntekig: 8-18 ordig

KORONA BEVASARLOUDVAR

Iregszemcse, Kossuth tér 9.

LILLA:
Papir-, irdszer, jaték, édesség, vegyi és
miianyagdruk, filmkidolgozas, dllateledelek
Jforgalmazdsa.

HARMONIA:
Lakasfelszerelés, méter-és rividdru, dntapados tapéta,
selyemvirag.

Marcius havi nyerteseink:
Both Anna Iregszemcse
Pappné Ory Livia Iregszemcse

Vetomagok, virdghagymdk, bioburgonya,
virdgmagok nagy vdlasztékban kaphatok!

Mindent egy helyen!
Tovdbbra is vdarjuk kedves vdsdarldinkat!

A Korona Udvar iizletei 2005. janudr 1-én meghirdetett
torzsvasarloi akcidjanak elsé hat kartya tulajdonosa:

Pappné Ory Livia, Both Anna,
Pintérné Kérmendi Andrea,
Haszonics Istanné, K6miives Anita, Sebdk Gabriella
Akcionk tovabb folytatodik!

Nyitva tartis: H-P: de. 7.30-12-ig,
du. 13.30-18-ig,
Sz: 8-12-ig, Tel.: 74-480-148

Szombat: 8-12 ordig
ARG i e

e " C 20 |

66. EZER JO MAXI COOP ABC
Iregszemcse, Kossuth tér 6.
Telefon: 74-480-178
Nyitva: hétkdznap 6.30-tol 11.30-ig és 14.30-t61 18.00-ig
szombaton 6.30-tol 11.30-1g, vasarnap 7.00-tol 11.00-ig

HUSIMIX Simontornya termékei
Fiistolt tarja 1.260 Ft/kg
Husimix parasztkolbasz 1.020 Ft/kg
Stitnival6 kolbasz 868 Ft/kg
Véreshurka, méjashurka 588 Fr/kg
Disznosajt gyomorban 728 Ft/kg

Frissenvdgott baromfi ajanlatunkbol:

Csirke comb: 585 Ft/kg, Csirke szarny: 509 Ft/kg
__ Bontott csirke: 549 Ft/kg, Csirke far-hat: 199Ft/kg
- Csirkecombos aprolék 399 Ft/kg, Liba far-hat 95 Ft/kg

Izelitd tékehis drainkbol:
Sertéshiis (konyhakészen):
Kockdra vagott lapocka 1.188,- Fi/kg
Karaj csontos szeletelt 1.178,- Fi/kg
Tarja csontos szeletelt  979,- Ft/kg

N Lapocka 1.110,- Ft/kg,
, Darcilt hiis 500 gr/csomag- 461,- Ft/csomag
. K ockdra vagott labszdr 1.470,- Firkg,

¥

mtech.com

7éual 7056&»;» 7912,/

Iparcikk vdalasztékunkbol:

Samsung televizio (55 cm).: 39.990 Fi-tdl
Kapdlégépek 79.900 Ft-tdl
Bozdtvagok 46.500 Fi-tol
Motoros hatipermetezé 71.600 Ft
Lancfiirész 59.900 Fr-t6]
Fiinyirdk 11.990 Ft-tél
4 ditemii robogdk 203.700 Fi-tdl
CYBER bukdsisak 3.990 Ft

Zdrhaté csomagtarto doboz 5.980 Ft

Tavaszi druvdsdrldsi hitel akcio!
BUDAPEST BANK

Megemelt hitelgszeg 2 millié forintig, akar 60 havi futamidére
is. Halasztott fizetési lehetdség, 90 nappal a vasarlas utan
kezdheti a torlesztést. 300.000 Ft-ig eléleg, sajat erd nélkiil.
Kezes nélkiil!

A tovdbbi részletekrdl és feltételekrdl érdekiddion iizletiinkben!
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Vegyes rovat

UPSE hirek

Labdarugds

2005. marcius 5-én és marcius 12-én a Goéliat labdarigé terem
tornan: korcsoportunk IL. helyezett lett. korcsoportunk I11. helyezett
lett. korcsoportunk L. helyezett lett. Az 1993-1994-es korosztaly
2005. mércius 25-én a Reg6ly kupan II. helyezést értek el, az 1990-
1991-es korcsoport III. helyezett lett. Aprilis 1-én és 15-én
Hogyészre utaznak a Bozsik programban résztvevé korosztilyos
csapatok. Az 1992-1993-as korcsoport dprilis 1-én kezdi a megyei
bajnoksagot itthon a sportpalydn délutin 16 ¢rakor. Serdiiléink
aprilis 2-an kezdik a bajnoksdgot Dobrékozre utaznak.

Keézilabda

A Tolna megyeigyermek kézilabda-bajnoksag iregszemcsei
forduldjanak eredménye: 1. Gyonk 8 pont, 2. Szekszard 6 pont, 3.
Kocsola4 pont, 4. Iregszemcse 2 pont, 5. Tamési 0 pont.

Iregszemcsei Utanpotlas Egyesiilet

Iregszemcsei rendorségi hirek-mdrcius

03.01.-én 07 éra 30 perckor D. K. iregszemcsei lakos bejelentette,
hogy a kozség kizpontjaban lévé , Fehérgalamb Kisvendégldbe”
ismeretlen tettes tetdbontds modszerével behatolt és onnét
dohanyarut és szeszesitalt tulajdonitott el. A lopassal okozott kar 50
000.-Ft, a rongalasi kar 20 000.-Ft. 03.02.-dn 13 éra 20 perckor
Iregszemesén, az egykori Reformatus Iskola romos épiiletében
elfogtuk Sz. J. hajléktalant, akit két Renddrkapitanysag is korozott
kiilénbszé biincselekmények eclkovetése miatt, Elfogasakor a
,Fehérgalamb Kisvendéglé" sérelmére elkdvetett betorést is
beismerte. 03,06.-dn 10 6ra 35 perckor bejelentés érkezett, hogy B.
E. iregszemcsei lakos csaladi szovaltast kovetden lakdsukbdl a
csaladtagokat kizavarta, majd a lakas felrobbantdsaval és a lakasba
visszamenni szandékozé csalddtagok megolésével fenyegetozott.
Cselekményével a tobbszori renddri felszolitds ellenére sem
hagyott fel, a lakasba bezarkézott, ezért a Neutron Beavatkozd
Alosztaly bevetése valt sziikségessé, akik a kialakult
veszélyhelyzetet felszdmoltdk. 3.06.-dn 13 dra 50 perckor
Iregszemese kiilteriiletén, a ,,Cseberei" emelkedonél egy Sidfok
irdinyaba haladé gépkocsi a hoatflivas kovetkeztében irdnyt
valtoztatott, ami miatt az uttestet elhagyva felborult. Két személy
konnyii sériilést szenvedett, az anyagi kar 1 millio forint. 03.16.-dn
egy helyi lakos feljelentést tett haragosa ellen rongalas miatt,

aki egy széviltast kbvetben a sértett utcan parkold gépkocsijat
megrongalta. Az anyagi kar 5 000.-Ft. 03.19.-én 14 éra 55 perckor
Nagykonyi és Iregszemcse kozdtt egy eddig ismeretlen
gépkocsivezetd jarmiivével dsszelitkdzott egy masik gépkocsival,
és a helyszint megdallas nélkiil elhagyta. Személyi sériilés nem
tortént, az ismeretlen elkdvetd ellen segitségnytjtds elmulasztasa
miatt biintetéeljaras indult. 03.20.-dn 06 ora 10 perckor egy
iregszemcsei lakos Iregszemcse és Nagyszokoly kézott
Iregszemcse iranyaba haladva elvesztette uralmat a gépkocsi felett,
ezért az ut melletti drokba borult. A baleset kivetkeztében sulyos
sériilést szenvedett, az anyagi kar kb. 2 milli6 forint. 3.26.-dn egy
helyi lakos feljelentést tett ségora ellen, aki a sértett tulajdonat
képezd motorkerékpart beleegyezése nélkiil ittas dllapotban a
lakasarél elvitte, amellyel felborult és a motorkerékparban 50 000.-
Ft kart okozott. A feljelentett rokon ellen ittas vezetés és jarmi
onkényes elvétele miatt eljaras indult. A tavaszi kerti munkék
kozeledtével szamitani lehet arra, hogy a besurrand biinézok is
megjelennek kozségiinkben. Kihasznaljak, hogy az emberek a
konyhakertjeikben dolgoznak, és sok esetben a lakésajtét nyitva
hagyva megkonnyitik a blindz6k bejutdsat a lakasukba. Hogy senki
ne legyen biincselekmény dldozata, ajanlott a lakas elhagyasakor a
lakésajtot bezarni és célszer(l a kisajtot is allanddan zarva tartani,
Idegen, gyanis személyek vagy gépkocsi megjelenésekor hivjak az
ingyenes 107-es vagy 112-es segélyhivoszamot! A jé idd
bekoszontével a kerékparok is el8keriiltek, melyeket, ha nem
zamak le biztonsigosan, kénnyen mas tulajdondba keriilhetnek,
ezért ajnlott a kerékparokat felszerelni kerékparzarral. Lezart
kerékpart eddig még nem loptak el senkitél!

Barna Tibor

Sunshine dance club minden szombaton
lanyoknak 23-ig
ingyenesli!

Rezident: Savanyd.

Ajdnlatunkbal:
cigdnypecsenye...490.-

rdntott szelet..490.-
Brassoi
aprdépecsenye...499.- magyaros sertés
5z(iz..590.- rdntott sajt..550.- gordon
bleu..590.- babgulyds...490.- bolognai
spagetti..490.- i
rendezvények lebonyolitdsat véllaljuk
25 fé-ig.

Napsugar
falatozo
Iregszemcse,
Napsugdr u.3.

Menii: 450Ft /hétfdtdl-szombatig/
Folyamatosan béviild melegkonyhds
vdlasztékkal vdrjuk kedves vendégeinket!




PROGRAM-
AJANLO

Aprilis 9. szombat 16 dra

DOMOKOS ARPAD

készobradsz

Kavicsok és csigak
cim( kidllitdsdnak megnyitdja
A kéfaragdsokat dprilis 29-ig
tekinthetik meg az érdekléddk

Aprilis 9. szombat 20 rdtdl

SULT BULI

Az Altaldnos Iskola és a SziilGi
munkakozdsség szervezésében

Aprilis 13. szerda 10 érétdl
MICIMACKO CIMMEL

HOLLO EGYUTTES

KONCERTJE
BELEPG : 400 Fit

Aprilis 15 , péntek 18 érdtdl

GALAEST

A Gollesz Intézmény szervezésében

Kézmlves kidllitas

Aprilis 21. csiitortok 9 érdtél

NEPRAJZI VETELKEDO
A Tolna megyei fogyatékkal él6

didkok részvételével

Aprilis 23, Szombat 9 érétél

TALENTUM FESZTIVAL

Fellép a Szedelice tdnccsoport is

Aprilis 30. szombat 9 érétdl

CSALADI MAJALIS

Mdjus 7. szombat 16 éra

STEKLY ZSUZSA

TUZZOMANC KIALLITASA

Mdjus 7. szombat 19 érdtdl

TANCHAZ A PETJKOVAL

2005 APRILIS 30. /[fZOMBAT/
KASTELYPARK

Sportrendezvények 9 oratol
Gyermekfoci (Gélidt), Anyuka foci
Kispdlyds futballbajnoksdg
Jelentkezés: dprilis 29-ig,

Sziber Attilanal Tel.: 20-338-9685

Fézdverseny 9 oratol
Erdeklddni a Mdvelédési Hdzban
Tel.: 74-480-764
Asztalitenisz, tollas, tengd, sakk és malom

LEGVAR, JATSZOHAZ, ARCFESTES

BUCT BOHOC MUSORVEZETESEVEL

JATEKVAR A MEDENCEBEN
Agyagozds, gipszfestés,
anydk napi ajandékkészités
Siilyemeld bemutato
Rendérségi bemutato
és kerékparverseny
Moderntanc bemutato
Noi kézilabda mérkdzés
Aerobic bemutato
Jatékos vetélkeddk
~ MEGLEPETES MUSOROK
20 oratél Majdlisi Bal

 EGESZ NAP BUFESEK,
VASAROSOK VARJAK ONOKET!

Esds id6 esetén a sportrendezvényeket a
tornateremben,
a kulturdlis programokat

Aprilis 26. kedd 17. Orakor

BANFFY GYORGY
szinmivész eldadoi estje
Vass Albert verseibdl és
prézdjabs

a REFORMATUS TMAHAZBAN

" CIALADI MAJALLS

HETFO
Néptdanc 17-20 érdig

KEDD
Nyugdijas Klub
14-16 ordig
Aerobic
16, 17 és 18 ordtol

SZERDA
Grafika szakkdr
15-16.30 o6rdig
Asszonytorna

18-19 ordig.
Sakk szakkér 17 ératél

CSUTORTOK
Néptdanc
17-20 oraig
PENTEK
Kerdamia szakkor
14-16 6raig
Aerobic
16, 17 és 18 dratol
Moderntdnc klub
19-20 oraig

INTERNET HOZZAFERES
Hétkoznap 14-18-ig

(légvér, jatszéhdz,zenés miisorok, bdl)
a Miivelédési Hazban tartjuk

\ A Polgdri Kor szervezésében /

Kiadjaaz
IREGSZEMCSE KULTURAJAERT
ALAPITVANY

Felelds kiadd: Otvos Laszlé

Szerkeszti: a szerkesztdbizottsdg
Gyugyi Gézané,
Rosenberger Istvanné,

Csanadi Gydngyi, Sziber Attila,
Otvos Laszlo, Bogds Gyula,
Révész Zsolt , Dobos Andrea
Tordeldszerkeszté: Piszker Zoltan
Szerkeszt@ség: BBMH 7095 Iregszemcse,
Bartok u. 1.,

Tel./Fax.: 74-480-764

Nyomtatas: SZECSOX Nyomda
Domboéviér, Koztarsasag u. 10.

Hirdetésfelvétel:
A Miivelddési Hazban és a
Korona Udvarban
minden hénap 27-ig

1 oldal: 12.500 Ft., 1 /2 oldal: 6.400 Ft.
1/4 oldal: 3.200 Ft., 1/8 oldal: 1.600 Ft.

Aprohirdetéseket is
megjelentetiink (Ar: 500 F)

A hirdetések sz6vegének mindenben
meg kell felelni a hatalyos
jogszabalyoknak. A hirdetésben
leirtak valosagtartalmaért a
szerkeszt@ség felelosséget nem
véllal. A hirdetéssel kapcsolatos
esetleges jogsértésért minden
feleldsség a hirdetés feladéjat terheli.




